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Trién khai t6 chire an ban trit cho hoe
sinh, nam hoc 2019-202()

Kinh gui: Cac truong Tiéu hoc trong huyén.

Thue hién nhiém vy trong tdm ndm hoc 2019-2020 va Cﬁn;, van so
93/SGDDT-GDTH ngay 09/02/2017 cia So GDDT Hai Duong vé viée chi dao
to chirc an ban trii & fleu hoc; Céng tic t6 chirc hoat déng @n ban trii cho hoc
sinh & céc truong Tiéu hoc 1a mét trong nhitng nhiém vu trong tdm co ban.
Phong Giao due va bBiao tao dé nghi cac truong Tiéu hoc x4y dung ké hoach thuc
hién tot mot s6 nhiém vu cu thé nhu sau:

1. Xay dung co' sé vt chit ban tri

Cac truong tmp tuc thue hién tét cong tac tham muu véi cip uy Dang,
chinh quyén dia phuong xdy dung co so vat chét nham ting cu(mg_‘ chit luong
phuc vy cho cong tic ban tra, Lam tot cong tic tuyén truyén toi gido vién va dic
biét 1a phu huynh hoc sinh dé huy déng s6 luong hoc sinh, s& trurdng tham ;,m
lam céng tac ban tra, dic biét 1a nhiing trudng chua t6 chire duoc pr an ban tra

va nhiing trudng c6 ty 1& huy déng hoc sinh tham gia ban tra con thép.

Lam tot cong tac xa hoi héa gido duc, t1ep tuc stra chita va xy dung mai
co 8O vt chit khu vue bép an, khu vuc ché bién thue pham tuoi, song; str dung
bép dun mét chidu dam bao cong tac an toan va vé sinh thue p]um Ning cap
phong an, phong ngi cho hoc sinh nhu: lip dat diéu hoa, quat, givomg chiéu,
chan ga, goi dém, ti vi, ban ghé bang i inox, khong gian doc,... cac phfma ngu
phai dam bao thoang mat vé mia hé va dm 4p vé mua déng, thudng xuyén stra
chita va nang cap dudng dién bao dam an toan.

Phong &n, phong ngu phai ¢6 tranh anh tuyén truyen vé gido duc vé sinh
an lmn;:, cac bude rira tay trude va sau khi an, biéu dd thap dinh dudng, cach in,
ngt dam bao khoa hoce, c¢én, bang do chiéu cao,...

Cac don vi con st dung khay nhua ding dung thitrc an cho hec sinh nén
thay thé bang khay inox dé bao dam an toan strc khée cho hoc sinh.

2. Céng tic vé sinh an toan thye pham

Cac truong t6 chirc an ban tra phai dic biét chii ¥ dén céng tic vé sink an
toan thue pham; thyc hién nghiém tic viée kv két hop donﬂ voi don vi, ca nhén
cung tmg co du tu cach phap nhén, dia chi rd rang. ns;ur:m cung cap thue phii im;
dic biét 1a cdc don vi cung ting thue pham phai c6 G1ay chimg nhén la co s¢ du
diéu kién an toan vé sinh thue pham do co quan co thim quyen cap, con hiéu




lire; mua ban thue phdm rau, cu, qud, sira, ngudn nude, thit, ¢4 va céc loai thue
pham lién quan dén chét lugng bita dn. Céng tac giao, nhin thuc pham hang
ngay phai c6 hé so ghi chép day du, chinh xic duge lanh dao nha trudng theo
ddi chat ché.

Can bo quan ly bép an, nhin vién phuc vu néu an va nhan vién truc tiép
tham gia lam viéc tai khu vue ban tri phai dugc kham suc khoe dinh ky hang
nam theo quy dinh. Noi dung kham bao gom day di cdc yéu cdu dbi véi nganh
nghé san xuét, ché bién kinh doanh thye phim.

Nhan vién true tiép ché bién va phuc vu an ubng phai duoce trang bi day

dii quin 4o bao hé lao dong , gang tay, Khéu tmngj ... thue hién t&t ché dé vé sinh

cd nhén theo quy dinh, nguoi khong mic cdc bénh truyén nhiém. Tre ang thiél bj

phuc vu cong tac ban tri can duoe diu tu theo hudng chuin héa, hién dai hoa,
dam bdo an toan, hop vé sinh.
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3. Cong tac bdo quian va lru mau thie dn

BEp an ban tri t6 chirc theo quy trinh m::-t chiéu va bit bude phai co i
lanh riéng dé luu ]TldLl thire dn, nhiét d§ luu < 5°C dé bao quéan thirc &n ran, thire
an long va luu g }:_m' m:lLl thirc h‘m;:, ngay theo ding quy dinh. Thire dn sau khi ndu
xong (dé nguoi) | a}r mau luu véo lo thay tmh coO nap day, co tem dan ding quy
dinh, ghi r& tén mon thire an, khéi luong mau luu > 150g cho mdu thire dn dang
rén (com, rau, xao, kho, trdi cdy, banh,...); > 250ml dbi véi thire in dang long
(canh, stp, do ubng,...), ghi & ngay gid luu miu. Nguoi chiu tréch nhiém luu
mau ky nhdn, ghi rd ho tén.
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4. Thye hién nghiém tic ché dd tw kiém tra “Ba buée” tai bép in
Budc 1! Kiém tra nguoén nguyén lidu thue pham nhap vao

- Kiém tra nham dam bao ng,ucn nguyén liéu i‘lhd]] vao ¢6 ro ngudn goc,
chimg tir rd rang; c6 tén, dia chi cy thé cua timg ngudi cung g cip thye p]mm da
duoce kiém tra.

- Chi duge mua nguyén liéu thyc pimm tai nhiing co so kinh doanh thuc
pham da duge cép Gidy chimg nhén du diéu kién vé sinh an toan thye pham.

Bude 2: Kiém tra thuc phdm tlr qué trinh so ché bién cho dén khi an

- Budce 2 bao gdm mot qua trinh kmm tra vé sinh an toan thuc pfﬂm cla
thue pham tir le bit diu so ché bién, niu xong, phan phéi thire an cho dén lic
bét dau an.

- Thue phim trudc va sau khi ché bién phai dugc danh gid bing ¢am
quan, ghi rd thoi gian thue hién timg céng doan.

Bude 3: Kiém tra mau thire an luu

- Kiém tra viée luu thue phim dé phuc vu cho qua trinh diéu tra ngd doc
thue pham (néu Xay ra).



- Co st ché bién suét an sin phai luu 2 mau (1 mau tai don vi, | miu tai
noi cung cap), bep an tap thé luu 1 mau tai bép an ctia don vi. Néi dung kiém tra
xac dinh 1 thoi diém luu va hity thue pham da luu.

5. Phin cong tb chire thue hién

Bép an: Phin céng mot nhan vién thuc hién tu kiém tra va ghi chép theo

a

mau kiém tra 3 bude cua B Y té.

Can b kiém tra: Don vi ¢é bép dn phén cong can b (can bo y (é hodc can
bd quan ly, khéng thude nhan su bép in) tién hanh kiém tra viéc thyc hién ché
dé tu kiém tra 3 bude cia bép an.

Bién ban kiém tra clia can b kiém tra phai dwoc sir xde nhan thi trudng
co quan hodc can bd quan Iy true tiép. Céc bién ban phai duge luu gitr mét cach
day du va theo thir tu thoi gian.

6. Chit lwgng bira in
Bam bao mic an téi thidu tir 12.000-15, 000d/HS/mgay.

S6 bira an toi thiéu trong ngay tai cac don vi: 1 bita chinh va | bira phu
(néu c6), néu phu huynh ¢ nhu céu an séng thi nha truong thoa thudin véi phu
thynh hoc sinh. B6 GDDT quy dinh déi véi nhimng truong Tiéu hoc khong an
ban tri hodc an ban tri khéng c6 bira phu: cha me can dam bao cung cép toi
thiéu cho hoc sinh du 3 bita chinh , khong dé tré nhin an sang di hoc.

Thuce don khong lap lai 4-8 tudn, thue don vé tiéu chuan dinh dudng, bira
trua cua hoc sinh Tiéu hoc cdn ¢ trén 10 loai thuc pham (khong bao gom gia
vi), sit dung ngudn cung cip chét dam tir dong vat va thue vat két | 0P nhn;.u loai
rau, eu, qua khac nhau theo ti 1é pr otein-lipid va glucid cén doi; han ché st dung
thuc pham déng goi va ché bién san nhur xtic xich, lap swon, gio, cha, nem,.
Trong d6 quy dinh rd ham luong mudi < ”y’l 1S/bira trua va dudng < 6g/1 I‘w’l}ua
trwa. Vé biva phu thi sira (it duong) va mc ché phdm tir sira can la thue phi am
chinh. Cac don vi cé mie tién dn cua tré : thap, can tang cuong chit dam tir siia
ddu nanh tu lam, tdm dong, cua, hén,... dé dam bio chit lugng bia an.

Nhu (..El.l nang lugng cla tré tudi 1a 1825 keal. Nhu ciu nang luong cua tre
nam 10-12 tudi [a 2110 keal va cua tré nit 10-12 tudi 1a 2010 keal. Ti 18 can dbi
gitra P:L:G ctia ché do an cho tré tir 6-12 tudi la 35-50%: 20-25%:60-65%.

Nudc uéng cho tré phai dam bdo an toan, c6 chét lugng va phi hop v
thoi tiét.

7. Nguyén tic quan Iy nudi dudng

Céc truomg to chire bdn tri phai b tri ngudi lam nhiém vu cip dudng du
vé 56 luong va dam bao chit lugng; nguoi lam cong tac nudi dudng phai du suc
khoe va cé chimg chi bbi dudng nghiép vu ché bién thuc phdm, ndu an.

Thue hién quan Iy tién an theo dung nguyén tic thu - chi tai chinh (thu du
bu chi khéng duoc thu mang tinh chét kinh doanh), quyét toan hang thang cam
bao cong khai, minh bach, kip thoi. Ché dé cua lanh dao nha truong, ¢6 nudi,
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ngudi trong gilr tré, nguoi tham gia lam céng téc ban try,... phai duge théng nhat
trong héi dong nha truong va phu huynh hoc sinh.

Nghiém tc thuc hién viée ¢ong khai thue don, thue phim, sé luong, don
gia hang ngay. Bang cong khai thuc don, céng khai tai chinh phai duge dit o noi

thudn tién dé cac phu huynh cé thé gidm sat duge. Ché bién dung thye don, da
dinh lugng theo s6 suit an hang ngay.

Céde don vi ¢6 t6 chire dn trua cho cén bo quén ly, gido vién, nhan vién
phai cé thuc don riéng khéng tring vé6i thue don ciia tré, ¢ s6 sach chim an,
thanh todn cong khai, minh bach.

Lanh dao cac nha tr uong cén tich cure luycn truyén dé nang cao ty Ié hoc
sinh tham gia an ban tra. Déng thoi phdi hop vai bao vé clia trudng ting cuong
cOng tac kiém tra, giam sat dam bao an ninh, an toan cho hoc sinh; két hop hai
hoa va khoa hoc giita ngti trua véi cae hoat dong gido duc linh hoat, da d:l]‘l” nhu
xem ti vi, doc truyén, choi cac trd choi dan gian,... giup cdc em phat trién toan
dién vé thé chit va nang lurc.

Nha trudng lam t6t cong tdc v¢ sinh truong 16p, vé sinh bép an, phong an,
phong ngui dam bao stre khoe t6t nlml cho cho hoc sinh. Thire hién tot ché do
bdo cdo, thong tin klp thoi khi ¢6 van dé xay ra vé vé sinh an toan thue phim va
cac thong tin khac ¢6 lién quan,

Niam hoc 2019-2020, Phong GDDT dé nghi cac tr wong Tiéu hoe: Vinh
Lap, Thanh Cudng, Thanh Son can chi déng tich cuc tham muu vai Dang,
chinh qu}en dia phirong tang cuong xdy dung co sé vat chit bép an ban tra, bao
dam du diéu kién dé t6 chire ban tri cho hoc sinh nhim néng cao chit luong
gido due toan dién va dap tmg nguyén vong cua phu huynh hoc sinh. Lam tét
cong tac tuyén t1|.|y£.,n dén moi tang lop nhan dan, dic biét 1a cdc phu huynh hoc
sinh hiéu duge tim ¢ quan trong khi tham gia vao cong tac ban tra.

Dé bio diam an toan cho cong tdc t6 chire An bén tri tai cac trwong Tiéu
hoce, Phun;n Gido duc va Biao tao de nghi lanh dao cdc nha truong nghién ciu,
phéi hop voi phu huynh té chire trién khai thyue hién dat hiéu qua./,

Noi nhin: KT. TRUONG PHONG
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